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SPORT

Jan Stolben hadert mit seiner
Leistung

Der Manderscheider kommt bei U-23-Weltmeis-
terschaft nicht iiber das Sprint-Viertelfinale hin-
aus.

Der aus Manderscheid stammende Jan Stolben war nach
dem Viertelfinal-Aus im Sprint bei der Nordischen Ski-WM der
U-23 nicht zufrieden. FoTo: Dsv

LYGNA | (teu) Jan Stolben geht hart mit sich selbst
ins Gericht: ,,Ich habe nicht das auf die Loipe ge-
bracht, was ich zum Leisten imstande bin“, sagt
der 20-Jdhrige aus Manderscheid nach den Sprint-
Entscheidungen bei der U-23-Weltmeisterschaft
im norwegischen Lygna. Mit 2:15,10 Minuten fiir
die 1172 Meter lange Strecke mit ihren 32 Stei-
gungsmetern in der Qualifikation, bei der alle Teil -
nehmer einzeln gegen die Uhr laufen, kann Stélben
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leben. ,,Der Prolog war schon ein bisschen zdh, aber
insgesamt in Ordnung", sagt er. Mit der 19.-besten

Zeit qualifizierte er sich klar fiir die Viertelfinalldau-
fe der besten 30.

Das Viertelfinale lief fiir den Skilangldufer aus der
Eifel, der sich seit vergangenem Jahr bei der Sport-
fordergruppe der Bundeswehr auf den Sport kon-
zentrieren kann und am Bundesstiitzpunkt in
Oberstdorf trainiert, aber alles andere als nach
Wunsch. ,,Diese Runde ist schon bitter gelaufen*,
sagt Stolben. Im Kampf Mann gegen Mann fehlte
ihm als einem der jlingsten Starter (zur U-23-Klas-
se gehoren die Geburtsjahrgange 1999-2001) noch
die Abgebriihtheit manches Konkurrenten. Als
Stolben im Viertelfinale auf den vierten Platz abge-
drangt wurde, habe er nicht mitbekommen, wie
auch der Fiinftplatzierte zum Uberholen ansetzte.
Er sei ins Stolpern geraten — damit war mehr als
Platz fiinf im Viertelfinale und der 24. Platz im Ge-
samtklassement nicht mehr moglich.

Wie knallhart Fehler bestraft werden, zeigen die
Zeitabstande. Der US-Amerikaner Gus Schumacher
lag als Vierter nur vier Hundertstelsekunden vor
Stolben (2:17,80 Minuten). Der Spanier Jaume Pu-
eyo hatte als Dritter auch noch weniger als eine Se-
kunde Vorsprung.

Nach Platz zehn im Sprint der U-20-WM im ver-
gangenen Jahr sei er diesmal mit grofReren Erwar-
tungen zu seinen zweiten internationalen Meister-
schaften gefahren. ), Letztes Jahr war ich einfach
happy, dass ich dabei war.‘ Diesmal wollte er mehr.
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